
屏東基督教醫院護理部 

護理品質監測表 
 

指標：傷口換藥護理正確率 

單位：______________     監測日期：____年____月____日      監測結果：______ 

被評值人員：______________ 評值人員：__________ 

監測目的： 監測護理人員傷口換藥護理之正確技術操作 

總項目閾值:≧90%         必要項目閾值:100% 

監測方式：○臨床操作  ○觀察  ○會談  ○病歷或文件  ○問卷調查 

 

項

目 

必

要 
監測內容 監測標準 是 否 NA 

一

、 

執

行

前 

 1.用物準備     

※ 2.洗手     

 3.向病人或家屬說明目

的及過程 

    

 4.注意隱私 拉上圍簾並適當擺位    

二

、 

執

行

中 

※ 5.移除傷口敷料 觀察傷口及周圍皮膚有無紅腫、分泌物、顏

色、味道 

   

 6.評估傷口型態 決定所需敷料種類及數量    

 7.打開換藥包 1.需檢視消毒日期 

2.以無菌技術打開置於換藥車桌面 

   

※ 8.清潔→消毒傷口 以傷口為中心，由內而外環形擦拭大於傷口直

徑5公分皮膚範圍 

   

※ 9.黏貼傷口 1.膠布貼法與傷口肌肉呈垂直 

2.引流管以Ω方式固定，壓傷傷口者，覆蓋的

紗布應以打散鬆鬆的方式覆蓋 

   

三

、 

執

行

後 

 10.用物整理並恢復臥位 1.染污物品放入感染可燃性塑膠袋內    

※ 11.洗手     

※ 12.護理紀錄  傷口範圍、顏色、性狀、有無分泌物、使用敷

料種類等 

   

 13.護理指導 保持傷口乾燥，若敷料弄濕時應告知護理人員 

 

制定日期：2020 年 02 月 


