
屏東基督教醫院護理部 

護理品質監測表 
 

指標：洗手正確率 

單位：______________     監測日期：____年____月____日      監測結果：______ 

被評值人員：______________ 評值人員：__________ 

監測目的： 監測護理人員洗手之正確技術操作 

總項目閾值:≧90%         必要項目閾值:100% 

監測方式：○臨床操作  ○觀察  ○會談  ○病歷或文件  ○問卷調查 

 

項

目 

必

要 
監測內容 監測標準 是 否 NA 

一

、 

時

機 

※ 接觸病人前     

※ 執行清潔/無菌操作技術

前 

    

※ 暴觸體液風險後     

※ 接觸病人後     

※ 接觸病人環境後     

二

、 

步

驟 

 酒精性乾洗手 20~30 秒    

 濕洗手 40~60 秒    

※ 內外夾弓大力     

 

制定日期：2020 年 02 月 


