
減重特診服務項目及收費標準：減重特診服務項目及收費標準：減重特診服務項目及收費標準：減重特診服務項目及收費標準： 

項目 內容 自費費用 

A 醫師門診諮詢 單次(不含每次掛號費) 新台幣 500元 

B 營養師飲食諮詢 單次(不含每次掛號費) 新台幣 200元 

C 
8 週飲食營養及運動管理

班 

1.醫師諮詢門診 5次  

2.營養師諮詢 4次 

3.個管師每週電訪 8次 

4.減重健檢套餐(*抽血加心電圖) 

8週有氧運動班 

(不含首次掛號行政費，12週內完成**) 

新台幣 7000元 

D 8週飲食營養管理班 

1.醫師諮詢門診 3次  

2.營養師諮詢 4次 

3.個管師每週電訪 8次 

4.減重健檢套餐(*抽血加心電圖) 

(不含首次掛號行政費，12週內完成**) 

新台幣 4000元 

E 8週有氧運動班 
週四晚上 1小時(不含首次掛號行政費，

12週內完成**)，共 8次 
新台幣 2000元 

F 有氧運動班單次體驗 週四晚上 1小時(不含每次掛號費) 新台幣 250元 

G 雷射針灸調理療程 12次 
每週最多兩次 

(不含首次掛號費 12週內完成**) 
新台幣 3600元 

H 雷射針灸調理單次 治療一次(不含每次掛號費) 新台幣 300元 

I 減重健檢套餐 

抽血項目(血糖，糖化血色素，膽固醇，高

密度酯蛋白，低密度酯蛋白，三酸甘油脂，

腎功能 Cr，肝功能 GPT，甲狀腺功能篩檢

TSH，尿酸，尿蛋白)，心電圖。 

新台幣 900元 

K 
其餘藥物代餐依醫院自費

價格自行選購 

1.羅氏纖每顆新台幣 36元 

2.樂瑪可每包新台幣 8元 

3.綜合維他命新台幣 3元 

 

**附註:各療程如未能於 12週內完成者恕不退費；如於 12週以內要求退費，應扣除已完成之健檢

抽血套餐、醫師諮詢、營養諮詢診次費用、其餘個管行政及運動班費用等均按未完成週數之比例退

還。 

 


